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Пояснительная записка 

к учебному плану 10-11 класс на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план МБОУ «Саралинская СОШ» разработан в соответствии с ФОП СОО  согласно 

следующих нормативно-правовых документов. 

Федерального уровня: 

-Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 23.07.2013) «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021г. №115 «Порядок 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17 мая 2012 г № 413» (зарегистрирован 12.09.2022г № 70034); 

        - приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образования» 

(зарегистрирован 12.07.2023г № 74228); 

        - приказа Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования», с изменениями, 

утвержденными приказом Минпросвещения Российской Федерации от 12.08.2022г № 732» 

(далее ФГОС СОО); 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 04.10.10 № 986 «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной 

оснащённости учебного процесса и оборудования учебных помещений»; 

-Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. № 1015 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего, среднего общего образования»; 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 г. № 05-

192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

-Приказ Минпросвещения России от 23.11.2022 N 1014 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте 

России 22.12.2022 № 71763); 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. № 2 "Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания"; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования исключенных 

учебников»; 
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 

"Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи; 

-Постановление Главного государственного санитарного врача РФ «Об утверждении СанПиН  

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 

образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)"; 

-Федеральные перечни учебников, рекомендованные (допущенные) к использованию в 

образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные 
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программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2023-2024 

учебный год. 

Регионального уровня: 

-Закон «Об образовании в Республике Хакасия» от 05.07.2013 года №60-ЗРХ (с последующими 

изменениями и дополнениями). 

-Приказ Министерства образования и науки Республики Хакасия от 20.03.2012 №100-263 «О 

введении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования в образовательных учреждениях Республики Хакасия». 

Общеобразовательного учреждения: 

-Устав МБОУ «Саралинская СОШ». 

-Основная образовательная программа СОО в соответствии с ФОП СОО. 

Учебный план СОО является одним из основных механизмов, обеспечивающих 

достижение обучающимися результатов освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования в 2023-2024гг.  

Учебный план предусматривает: 

- нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего общего 

образования - 2 года; 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

для реализации в образовательном учреждении, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

(годам) обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени, специально 

отведенного учебным планом. 

Формирование учебных планов образовательного учреждения, в том числе профилей 

обучения и индивидуальных учебных планов обучающихся, осуществляется из числа учебных 

предметов из следующих обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включающая учебные предметы: 

«Русский язык и литература» (базовый уровень). 

Предметная область «Иностранный язык»,включающая учебные предметы: 

«Немецкий язык» (базовый уровень). 

Предметная область «Общественно-научные предметы», включающая учебные предметы: 

«История» (базовый уровень); 

«Обществознание» (базовый уровень); 

 «География» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включающая учебные предметы: 

включая «Алгебру и начала математического анализа», «Геометрию», «Вероятность и 



статистику», «Информатику» (базовый уровень); 

Предметная область «Естественно-научные предметы», включающая учебные предметы: 

«Биология» (базовый уровень); 

«Химия» (базовый уровень); 

«Физика» (базовый уровень). 

Предметная область «Физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности», 

включающая учебные предметы: 

«Физическая культура» (базовый уровень); 

«Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Исходя из запроса старшеклассников и их родителей компонент образовательного 

учреждения представлен следующими элективными учебными предметами, целью которых 

является обобщение и систематизация знаний учащихся, качественная подготовка к 

государственной итоговой аттестации. 

10 класс: 

- Русский язык «Сочинение-рассуждение: теория и практика»- 1 час в неделю. 

Целями курса являются - подготовка учащихся к написанию итогового сочинения по русскому 

языку и литературе; гуманитарное развитие школьников; овладение учащимися свободной 

речью (устной и письменной); развитие творческих способностей учащихся. 

11 класс: 

- Русский язык «Сочинение-рассуждение: теория и практика» - 1 час в неделю. 

Целями курса являются - подготовка учащихся к написанию итогового сочинения  по 

русскому языку и литературе; гуманитарное развитие школьников; овладение учащимися 

свободной речью (устной и письменной); развитие творческих способностей учащихся.  

10 класс:  

Математика «практикум абитуриента» - 1 час в неделю. 

Цель курса: формирование и развитие навыков анализа и систематизации знаний 

обучающихся, подготовка к итоговой аттестации в форме ЕГЭ. 

11 класс:  

Математика «Подготовка к ЕГЭ» - 1 час в неделю. 

Цель курса: обобщение и систематизация знаний обучающихся по основным разделам 

математики, подготовка к итоговой аттестации в форме ЕГЭ. 

Проведение промежуточной аттестации осуществляется согласно положению о формах, 

периодичности, порядке проведения текущего контроля успеваемости, промежуточной 

аттестации учащихся, осваивающих основные образовательные программы в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами общего образования МБОУ 

«Саралинская СОШ».  

            При составлении недельного учебного плана за основу был взят Федеральный учебный 

план из Федеральной образовательной программы среднего общего образования (универсальный 

профиль). 27.20.5. Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, 

чей выбор «не вписывается» в рамки других профилей. При этом МБОУ «Саралинская СОШ» 

самостоятельно определяет 2 учебных предмета, изучаемых на углубленном уровне.    

 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Учебный план 

среднего общего образования 

универсальный профиль 

10-11 класс 

5-дневная учебная неделя 

 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в неделю Всего часов за 

учебный год 10 11 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 4 

Литература 3 3 6 

Иностранный язык Немецкий язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 3 5 

Геометрия  2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

1 1 2 

Информатика 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

 

Физика 2 2 

Химия  1 1 

Биология 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

География 1 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 

 

1 

 Индивидуальный 

проект 

1 - 1 

Итого  27 26 45 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

литература 2 - 2 

история 2 - 2 

Учебные недели 34 34 34 

Всего часов 31 26 45 

Максимальная  допустимая недельная  

нагрузка, предусмотренная  действующими 

санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами 

34 34  

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11-х классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

1054 884 1530 
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